Destination 7

PHILIPPINES

12 Jours /9 Nuits
Départ de PARIS

DECALAGE
HORAIRE
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Bienvenue (Mabuhay) au cceur des Philippines dans la région
des Visayas. Lorsque les Dieux créérent la premiére ile des
Philippines au beau milieu d'un océan d'un bleu cristallin, ils
furent si conquis par leur ceuvre qu'ils faconnerent dans leur
élan plus de 7000 autres iles toutes aussi paradisiaques, qui
composent aujourd'hui l'archipel des Philippines. Ne faut-il y voir
qu'une légende ?

Les hommes peuplant cet archipel tropical et leur culture
incroyablement vivante allient aujourd'hui d'une fagon tout a fait
unique toutes les influences auxquelles les ont exposés les
siecles. Les Philippines et les Philippins ont une ame asiatique,
un esprit occidental et leur coeur bat aux rythmes latins
endiablés. Surnommé le “peuple sourire” ils vous feront
découvrir le véritable sens de 'hospitalité.

Bienvenue sur cette terre d'aventure et de culture, regne d'une
nature époustouflante !

Passeport valable 6 mois apres la date de retour + eTravel Card
a remplir par vos 72h avant (QR code généré a présenter a A
I'embarquement) v 7/

SUPERFICIE : 300 400 km? - 7107 iles divisées en 3 grandes régions
POPULATION : 117 millions d'habitants

CAPITALE : Manille

LANGUE OFFICIELLE : Le Filipino et l'anglais sont les deux langues
officielles du pays, mais on estime que plus de 150 langues et dialectes
différents sont parlés aux Philippines.

DECALAGE HORAIRE : Il y a 7 heures de décalage avec la France en hiver
et 6 heures en été.

MONNAIE : Peso philippin (PHP)
1€= 60PHP//1PHP=0,01€ (janvier 2025).

Pour changer de largent, vous pouvez emporter vos euros, ou de
préférence des dollars américains, et les changer sur place dans les
banques ou bureaux de change des grandes villes ou centres touristiques.
Le paiement par carte bancaire commence a étre répandu dans les hotels et
certains restaurants et magasins.

VACCIN / SANTE : Aucun vaccin obligatoire, mais il est recommandé d’étre
a jour dans ses vaccinations (DTP et ROR, hépatites A et B).

ELECTRICITE : Le courant utilisé est de 220V et les prises sont de type
américain a deux fiches plates. Il faut donc prévoir un adaptateur.

CLIMAT : Le climat des Philippines est chaud, humide et tropical. La
moyenne annuelle des températures est de 26C° toute |'année, néanmoins,
les Philippines connaissent trois saisons : une saison chaude de Mars a Mai,
une saison des pluies de Juin a Novembre et une saison froide de

Décembre a Février, la saison la plus agréable.


https://etravel.gov.ph/
https://etravel.gov.ph/

Cartes.

Lapinig Island

MALAYSIA




Les temps forts .

« Nage avecles requins-baleines a Oslob

» Tour de l'lle Siguijor en JEEPNEY, taxis colorés
emblématiques des Philippines

« Nage au milieu des tortues sur l‘ille d’'Apo
« Découverte des Chocolate Hills sur l'ile de Bohol

 Visite du sanctuaire des Tarsiers, |le plus petit
primate du monde

« Baignades au pied de chutes d'eau incroyables et
piscines d'eau chaude naturelle

- Diner de gala au bord de la plage




Jour 1.
PARIS »- CEBU

* Rendez-vous a l'aéroport de PARIS CDG avec notre représentant Décalage Horaire.

+ Assistance aux formalités d’enregistrement
% Envol pour CEBU via Hong Kong sur compagnie Cathay Pacific

* Toutes prestations et nuit a bord.

Jour 2 .
CEBU

* Arrivée a l'aéroport de Cebu et accueil par votre guide francophone.

* Récupération des bagages.

» Déjeuner tardif a Cebu.

* Transfert a I'notel.

* Installation en chambres et temps libre pour vous reposer de ce long vol.

* Diner et nuit a I'n6tel COSTABELLA TROPICAL BEACH HOTEL 4* nl.




Votre Hotel.

COSTABELLA TROPICAL
BEACH HOTEL 4* NL

1 nuit

Le Costabella est un resort contemporain
de 156 chambres en bord de mer.

Il dispose d'une plage privée de sable
blanc, de 2 piscines extérieures
rafraichissantes entourées de jardins
tropicaux paysagers, et de vastes
installations de loisirs et d'un spa.

Les  chambres  mélent influences
espagnoles et matériaux locaux. Des
boiseries sculptées, des ceuvres d'art
locales et de charmants jardins définissent
ce lieu intemporel.

Le soir, rendez-vous dans l'un des
restaurants de I'hotel pour votre diner,
pour profiter d'un merveilleux mélange
exotique de cuisine malaise, chinoise,
espagnole et continentale.




Jour 3.
CEBU / OSLOB / iLE DE NEGROS / DUMAGUETE

+ Petit-déjeuner a I'hétel.

+ Départ matinal en direction d’Oslob situé dans le sud de I'lle de CEBU. Vous longerez la
trés belle facade orientale de I'lle (environ 4h de route).

* Arrivée a Oslob sur le site de Tan Awan. Oslob est désormais mondialement connu pour

étre 'un des meilleurs spots d’observation et de nage avec des requins-baleines. Le
requin-baleine est le plus gros poisson du monde. Il mesure entre 4 et 14 métres et pése
autour de 10 tonnes. Inoffensif pour '’homme, c’est une espece protégée et trés rare.

« A Oslob, vous aurez l'opportunité d'approcher et de nager avec cet animal

extraordinaire. C'est une expérience mémorable | L'observation des requins-baleines se
fait depuis de petits bateaux (bancas de 10 a 12 places).

« Puis déjeuner au restaurant traditionnel NOBLESSE (ou similaire), en bord de mer offrant
une vue magnifique sur le détroit de Tanon.

» En début d'apres-midi, transfert en ferry (environ 20 min) pour rejoindre le sud de I'ille de
NEGROS et la ville de Dumaguete. Les paysages volcaniques majestueux, des foréts
tropicales ancestrales, des cotes somptueuses, des fonds marins d’'une éblouissante diversité
et des champs de canne a sucre a perte de vue : bienvenue sur l'ile de Negros !

* Transfert en van depuis le port de Sibulan vers I'hotel.

* Diner 3 I'hotel ou dans un restaurant local.

* Nuit a I'notel PURA VIDA BEACH & DIVE RESORT 4* n|



Votre Hotel

PURA VIDA BEACH
RESORT 4* NL

2 nuits

Situé a Dauin, les pieds dans l'eau, le Pura
Vida Beach & Dive Resort propose une
piscine extérieure, une salle de sport et un
jardin.

Il propose un restaurant, un service d'étage,
une réception ouverte 24h/24 et une
connexion Wi-Fi gratuite dans I'ensemble de
ses locaux. Vous pourrez prendre un verre
au bar face a la plage.

Les chambres disposent toutes d'un balcon
et sont climatisées. Elles comprennent un
bureau, une bouilloire, un réfrigérateur, un
minibar, un coffre-fort, une télévision a écran
plat, une terrasse et une salle de bains
privative avec bidet.




Jour 4 .
DUMAGUETE

* Petit-déjeuner a I'hétel.

+ Départ en van pour une excursion dans l'arriéere-pays de Dumaguete, une région
montagneuse, volcanique, avec de splendides lacs de montagne et des chutes d’eau
vertigineuses.

* Vous prenez la route cétiére jusqu’a Sibulan, puis montez vers les Twin Lakes, deux
anciens cratéeres, percher a 900m d’altitude. Vous traversez des paysages typiques de I'Asie
du Sud-Est : riziéres, cocoteraies, volcans, plages...

* Vous traversez le premier lac a bord d'une barque ou a pied par le sentier et pour une
immersion compléte dans la jungle.

* Déjeuner traditionnel au restaurant AZALEA en surplomb d'une trés belle vallée, avec vue
sur le détroit de Tafion.

* Route en direction de Valencia, pour découvrir les chutes de Pulang Bato, avec leurs eaux
sulfurées coulant du Mont Talinis, le plus haut sommet de la province de Negros Oriental.

« Surle chemin du retour, vous ferez une derniére halte dans une piscine d’eau chaude
naturelle.

* Retour a Dumaguete en fin d'aprés-midi (environ 45 min de route).

* Diner a I'hétel ou dans un restaurant local.
 Nuit 3 I'h6tel PURA VIDA BEACH & DIVE RESORT 4* nl




Jour 5 .
DUMAGUETE / iLE DE SIQUUJOR

+ Petit-déjeuner a I'hdtel.
+ Visite a pied de Dumaguete : le marché public, la cathédrale et le Rizal Boulevard.

+ Puis transfert en ferry a destination de I'ille de SIQUIJOR, un endroit paisible avec des
plages de sable blanc, un ciel bleu, une mer bleue cristalline peuplée de coraux et d’'une
vie marine spectaculaire.

* Installation dans un trés beau resort sur la grande plage de San Juan, le Cocogrove
Beach Resort.

* Déjeuner a I'nétel ou a Siquijor selon les horaires de bateau.

+ Aprés-midilibre pour profiter de la plage et des installations de I'h6tel.

OPTION : Massage traditionnel philippin « Hilot »

Le massage Hilot vise a améliorer la circulation de |'énergie, du sang, de la lymphe et de tous
les liquides corporels, a « digérer » les problemes émotionnels traumatiques.

Hilot est plus qu'un art de vivre pour les Filipinos, c'est a la fois une culture et une
philosophie. Les techniques de ce massage integrent souvent des herbes médicinales et
I'utilisation, la plupart du temps, de feuilles chaudes avec I'huile vierge de coco, appliquées
sur le corps avant et apres le massage.

Tarif : +25€ par personne

* Diner et nuitau COCO GROVE BEACH RESORT 3* nl




Votre Hotel .

COCO GROVE BEACH
RESORT 4* NL

3 nuits

Avec 800 metres de plage blanche
entourée d'eau turquoise, le Coco
Grove Beach Resort est un superbe
complexe de 91 chambres.

Il dispose de 3 piscines avec bar et de
3 restaurants, de chambres
conviviales  spacieuses  (TV, air
conditionné, mini frigo), d'un centre
de plongée, et du wifi gratuit.




Jour 6 .

. iLE DE SIQUIJOR

 Petit-déjeuner a I'hotel.

* Départ en jeepney pour un tour de l'ile. Les Jeepneys sont un moyen de
transport en commun trés populaire aux Philippines. Ce sont a l'origine des
Jeeps abandonnées par I'armée américaine a l'issue de la Seconde Guerre
mondiale, réputées pour leurs décorations flamboyantes.

L

* Vous emprunterez les 80 km de la route circulaire, tres peu fréquentée, pour
découvrir les multiples plages qui s'étirent le long du littoral.

ity i

* Visite de I'église San Isidore et son couvent a Lazi, puis atelier artisanal
d’extraction d’huile vierge de noix de coco.

* Vous pourrez ensuite vous rafraichir en plongeant dans les eaux bleues
lactées des chutes de Cambugahay.

« Avant le déjeuner, vous pourrez également profiter d'un fish spa a l'ombre
d'un arbre balité plusieurs fois centenaire.

+ Déjeuner pique-nique sur la plage de sable blanc de Paliton.
* Retour a I'nétel en fin d'apres-midi.

* Diner et nuit au COCO GROVE BEACH RESORT 3* nl




Jour 7 .
SIQUIJOR / iLE APO / SIQUJIJOR

* Petit-déjeuner a I'hotel.

* Embarquement vers 07h30 depuis la plage du Coco Grove avec palmes
et tubas prétés par I'hotel, et transfert vers I'ile d'APO.

Apo Island est bien connue des plongeurs. Les eaux transparentes qui
entourent cette petite fle paradisiaque sont protégées. Plongeurs et
snorkelers découvrent des fonds incroyablement riches et des récifs
coralliens en excellente santé. L'lle abrite également des tortues tout au
long de I'année ! A quelques métres du bord, vous pouvez les observer
nager ou manger tranquillement.

* Arrivée sur la plage d’Apo et nage au milieu des tortues pendant
environ 1h.

* Déjeuner aurestaurant de I'hétel Apo Island.
* Temps libre, puis transfert en bateau vers une autre zone de plongée.
* Retour a I'nétel en fin d'aprés-midi.

* Diner et nuit au COCO GROVE BEACH RESORT 3* nl




Jour 8 .
iLE SIQUIJOR / iLE DE BOHOL

* Petit-déjeuner a I'hétel.
* Matinée libre pour profiter de la plage.
* Déjeuner lunch box.

» Départ vers 11h00 pour I'embarcadere de Larena, puis transfert
en bateau rapide (environ 01h30 ) sur I'lle de BOHOL.

* Arrivée au port de Tagbilaran et transfert a votre hétel de charme
sur le bord de la riviere Loboc.

* |nstallation en chambre.

« Diner sur le deck de I'hétel, face 3 la riviére, dans une ambiance
musicale et décontractée.

* Aprées le diner, en saison, vous pourrez observer des nuées de
lucioles dans les arbres, en descendant la riviére sur une banca.

* Nuit au LOBOC RIVER RESORT 3* n|




Votre Hotel.

LOBOC RIVER RESORT 3* NL

1 nuit

Situé dans les paysages luxuriants de
Bohol, le Loboc River Resort
s'étendant sur 14  hectares. Le
complexe est un havre de paix pour
les amateurs de faune et de flore, car il
offre un apercu de la vie de plus d'un
millier d'oiseaux.

Il dispose d'un restaurant et d'une
piscine.

Les 35 hébergements, des huttes
soutenues par de solides pilotis et
reliées par de charmants ponts en
bois, donnent sur la riviere Loboc. Les
intérieurs ont une touche

contemporaine (avec air conditionné
et TV).




Jour 9 .,
iLE DE BOHOL

+ Petit-déjeuner matinal.

* Départen bus pour un grand tour de I'ile de Bohol.

Bohol, c’est un peu les Philippines en miniature : une mer turquoise a 29°c, des
fonds marins exceptionnels, une nature luxuriante et un peuple chaleureux et
bienveillant. Les plages de Bohol sont uniques en leur genre, notamment les plages
paradisiaques de Panglao Island, qui attirent du monde entier les amateurs de
farniente, de snorkeling, de plongée et de baignade.

+ Le matin, découverte des Chocolate Hills et visite de I'Eco Park.

OPTION : Descente de la Tyrolienne
Un moment d’adrénaline et I'occasion d'admirer des vues spectaculaires !
Tarif : +14€ par personne

+ Déjeuner croisiére sur la Loboc Rivier (bateau privatisé pour votre groupe).

+ Dans l'aprés-midi, visite du sanctuaire des Tarsiers, le plus petit primate du
monde. Espéce en voie d’extinction, il ne se trouve qu’aux Philippines.

e Transfert etinstallation a I'hétel.

* Dineretnuita |I'n6tel THE BELLEVUE RESORT 4* n|




Votre Hotel.

THE BELLEVUE RESORT 4* NL

2 nuits

Installé sur le littoral de la céte de Ile
de Panglao, a 6,6 km de la plage
d'Alona, The Bellevue Resort
comprend une piscine extérieure a
débordement et un coin plage privé.

Toutes les chambres bénéficient d'un
balcon, de la climatisation d'un coffre-
fort personnel, d'un minibar et d'une
télévision par cable a écran plat.

Vous pourrez également profiter des 2
restaurants, du bar et du spa (avec
supplément).
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Jour 10 .

iLE DE BOHOL

* Petit-déjeuner a I'hotel.

« Journée libre pour profiter des installations de I'hétel ou
vous détendre a la plage.

» Déjeuner libre a I'hétel.

« Le soir, diner de cloture au bord de la plage, avec
cracheur de feux, danses et groupe de musique acoustique.

* Nuit au THE BELLEVUE RESORT 4* nl (ou similaire).




Jour 11 .
BOHOL / CEBU »)- PARIS

* Petit-déjeuner a I'hotel.

+ Départ pour le port de Tagbilaran pour prendre un bateau rapide pour I'lle de CEBU (environ 2h00).
+ Déjeuner d'adieu au restaurant.

» Enfonction de vos horaires de vol, transfert vers I'aéroport international de Cebu.

» Assistance aux formalités d'enregistrement.

% Envol pour PARIS CDG via Hong Kong sur compagnie Cathay Pacific

+ Toutes prestations et nuit a bord

Jour 12.
PARIS

¢ Arrivée en France




TARIFS ET CONDITIONS .

PRESTATIONS COMPRISES

- Le transport aérien PARIS / CEBU / PARIS sur vols réguliers Cathay Pacific avec escale a Hong Kong - sous réserve de confirmation a l'ouverture du
plan de vol 2026

- Lassistance Décalage Horaire a l'aéroport de Paris le jour du départ

- Le transport terrestre en autocar grand tourisme

- Lestransferts en ferry ou bateau rapide comme mentionnés

- La présence d'un guide francophone durant tout le circuit

- Le logement base chambre double dans les hotels 3*/4* nl tels que mentionnés au programme (ou similaires) pour 9 nuits
- La pension compléte du déjeuner du 2¢me jour au déjeuner du 11°me jour, sauf le déjeuner du 10eme jour
- Les boissons aux repas : eau, 1 soda ou 1 biére ou 1 jus de coco, thé et café

- Le diner de gala au bord de la plage

- Les visites et excursions mentionnées au programme

- Les droits d'entrée dans les réserves, attractions et parcs mentionnés

- Les pourboires aux porteurs des bagages lors des traversées en ferry

- Notre assistance locale sur place

- Un carnet de voyage complet avec guide et étiquettes bagages

PRESTATIONS NON COMPRISES

- Les dépenses a caractére personnel, les pourboires aux guides et chauffeurs

- Le supplément chambre individuelle

- Lataxe de sortie du territoire a payer a l'aéroport

- Les options mentionnées en supplément

- Les services d'un accompagnateur Décalage Horaire

- Toutes les prestations non mentionnées au programme

- L'assurance Multirisques : Assistance, rapatriement bagages, annulation spéciale "pandémie/épidémie”
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